Spis tresci

8.1.

8i1.1.
8.1.2.
8.1.3.
8.1.4.

8.1.5:

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
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Zatgczniki
Zat. 1.
Zat. 2.
Zat. 3.
Zat. 4.

Zat. 5.
Zat. 6.
Zat. 7.
Zat. 8.
Zat. 9.
Zat. 10.

Oznaczenia kodowe pasm czestotliwosci

Whprowadzenie

Pole-EM w $rodowisku pracy jednostek organizacyjnych resortu obrony
narodowej

Zjawiska fizyczne i biofizyczne zachodzace w obiektach materialnych pod
wptywem oddziatywania pola-EM

Miary zagrozen elektromagnetycznych w prawie pracy

Zagrozenia elektromagnetyczne w krajowych przepisach bezpieczenstwa

i higieny pracy dotyczacych ogétu pracujacych

Ochrona przed zagrozeniami elektromagnetycznymi w resorcie obrony narodowe;j
Pomiary pola-EM i badania miar jego bezposredniego oddziatywania na ludzi przy
urzgdzeniach techniki wojskowej

Rozpoznanie i ocena zagrozer elektromagnetycznych w przestrzeni pracy

w jednostkach organizacyjnych resortu obrony narodowej

Programy stosowania srodkéw ochronnych dotyczacych zagrozen
elekromagnetycznych w jednostkach organizacyjnych resortu obrony narodowej
Nadzoér nad warunkami uzytkowania zrédet pola-EM w jednostkach
organizacyjnych resortu obrony narodowe;j

Badania kwalifikacyjne

Atesty elektromagnetyczne

Pomiary i badania okresowe oraz profilowe

Warunki narazenia pracujgcych na pole-EM uzasadniajgce ocene pragdow
konczynowych i wspétczynnika SAR

Ochrona przed zagrozeniami elektromagnetycznymi podczas ¢wiczen i misji poza
granicami panstwa

Srodki ochrony zbiorowej stosowanie przy urzgdzeniach techniki wojskowej
Srodki ochrony indywidualnej stosowane przy urzadzeniach techniki wojskowej
Znaki bezpieczenstwa stosowane przy urzgdzeniach techniki wojskowej
Szkolenia dotyczace zagrozen elektromagnetycznych w jednostkach
organizacyjnych resortu obrony narodowej

Ocena ryzyka zawodowego w jednostkach organizacyjnych resortu obrony
narodowej

Podsumowanie

Bibliografia

Terminy dotyczgce zagrozen elektromagnetycznych

Karta danych do pomiaréw — przyktad

Atest elektromagnetyczny — przyktad

Postanowienie dopuszczajgce urzadzenie wytwarzajace pole-EM do uzytkowania
w jednostkach organizacyjnych resortu obrony narodowej — przyktad

Karta warunkéw narazenia — przyktad

Karta ubioru — wypetniony przyktad

Wskaznik narazenia (W) — przyktady obliczen

Karta oceny narazenia na pole-EM — przyktad sposobu jej wypetnienia
Pole-EM stref ochronnych w otoczeniu typowych urzgdzer techniki wojskowej
Pole-EM stref ochronnych w przestrzeni obstugi typowych urzadzen techniki
wojskowej

Zaleznosci dotyczace zagrozen elektromagnetycznych

Oktadka — str. 2 — Oznaczenia i skréty

Oktadka — str. 3 — Znaki bezpieczenstwa
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