SPIS TRESCI

WSTEP

KONSTRUKCJA TRATW PNEUMATYCZNYCH

Typy tratw i konstrukecja kadiluba
Poszycie tratw . 3
Charakterystyka tratw

WYPOSAZENIE TRATW

Wypbsaienie stale

Drabinki wejsciowe 5

Linka ratunkowa zewnetrzna

Linka ratunkowa wewnegtrzna
Stateczniki wodne

Tasma prostujgca

Dryfkotwa

Os$wietlenie tratwy

Rzutka ratunkowa

Zesp6l napelniania tratwy 1
Zawory bezpieczenstwa i dopelmama
Zawoér wlotowy podlogi

Korki wypustowe :

Urzadzenie do chwytania. wody deszczoweJ
Zaslony wejsciowe

Wyposazenie ruchome

Dmuchawa lub pompka
Plytki zaciskowe

Korki uszczelniajace g
Przybory do latania poszycia
Woda stodka

11
12

16

17

17
18
18
18
18
20
20
21
21
24
25
26
26
27

28

30
31
31
32
33



Racje zywnoSciowe

Srodki sygnalizacji ratunkoweJ
Latarka sygnalizacyjna
Ogniwo uaktywniane wodg
Heliograf

Gabka

Apteczka

POSLUGIWANIE SIE TRATWA

Lokalizacja tratwy na statku
Uruchomienie tratwy

Wchodzenie na tratwe 3
Odnalezienie i wydobycie tratwy

Przechowywanie, transport i przeglady tratw 8

ORGANIZACJA ZYCIA NA TRATWIE

Gospodarka zapasami wody slodkiej
Foowienie i spozywanie ryb
Palenie tytoniu .
Udzielanie pierwszej pomocy
Sztuczne oddychanie
Krwawienie
Opatrywanie ran
Oparzenia
Zlamania ko$ci
Szok . 2
Zaburzenia umyslowe
Oparzenia sloneczne :
Przemarzniecia i odmrozenia
Choroba morska
Czyraki
Ple$niawki

Wzywanie pomocy i prowadzenie nawigacji

33
34
34
34
34
35
35

37

37
40
43
47
48

50

51
53
53
54
54
54
55
55
55
56
56
57
57
57
58
58

58
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