Spis tresci

Wistep. Przedstawienie nowej nauki

CZESC 1. ZAPROGRAMOWANY DLA LACZENIA

Rozdziat 1. Emocjonalna gospodarka .
Rozdzial 2. Przepis na wzajemne zrozumienie

Rozdziat 3. Neuronalna doktadnos¢ bezprzewodowa .

Rozdziat 4. Instynkt altruizmu .
Rozdziat 5. Neuroanatomia pocatunku
Rozdzial 6. Czym jest inteligencja spoleczna? .

CZESC 11. ZERWANE WIEZI .

Rozdziat 7. Ty i to
Rozdziat 8. Ponura tréjca
Rozdziat 9. Slepota umystowa .

CZESC 1II. WYCHOWYWANIE NATURY

Rozdziat 10. Geny nie przesadzaja o naszym losie
Rozdzial 11. Bezpieczna baza wypadowa
Rozdziat 12. Staly poziom szczgécia

CZESC IV. ODMIANY MILOSCI

Rozdziat 13. Sieci przywigzania
Rozdzial 14. Pozadanie — jego i jej .
Rozdziat 15. Biologia wspéczucia .

. 105

21

23
39
53
67
83

« 129

. 131
. 145
. 165

« 177

« 179
. 197
200

M22

. 229
. 241
1257



8 Spis tresci

CZESC V. ZDROWE ZWIAZKI .

Rozdzial 16. Stres ma przyczyny spofeczne
Rozdziat 17. Biologiczni sprzymierzericy
Rozdziat 18. Ludzka recepta

CZESC VI. KONSEKWENCJE SPOLECZNE .

Rozdziat 19. Nastawienie na osiggnigcia
Rozdzial 20. Resocjalizujace wigzi .
Rozdziat 21. Od nich do nas

Zakoniczenie. Co jest naprawdg wazne .
Dodatek A. Drogi wysoka i niska. Przypis
Dodatek B. Mézg spoteczny

Dodatek C. Przemy$lmy na nowo, czym jest inteligencja spo}eczna :

Podzigkowania

Przypisy .
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