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Rozdziat 1

Rodzina w literaturze przedmiotu w ujeciu interdyscyplinarnym
Definicje i funkcje rodziny

Czynniki integrujace i dezintegrujgce rodzing

Lurosieroctwo — patologiczne skutki dla czlonkéw rodziny - rodzicow i dzieci
Pracoholizm, nowe grozne uzaleznienie w XXI wieku

Inne patologiczne zachowania (uzaleznienia) dotyczace rodziny

Rozdziat 2
Edukacja cyfrowa dzieci i mlodziezy we wspéiczesnych szkolach

. Proces nauczania | wychowania w szkotach  ksztaltowanie osobowosci

dzieci i mlodziezy

Program digitalizacji (cyfryzacji) i dziatalno$¢ Ministerstwa Kultury

i Dziedzictwa Narodowego dotyczacy kultury i szkolnictwa w Polsce
Kompetencje i umiejetnosci dzieci w szkotach w zakresic korzystania
z Internetu

. Edukacja dzieci i mlodziezy w szkotach w zakresie cyberprzemocy

w Internecie i1 bezpieczenstwa psychologicznego oraz prawnego

Rozdziat 3

Patologiczne formy komunikowania sie dzieci i mlodziezy

w cyberprzestrzeni

Internetoholizm. Komunikowanie si¢ dzieci i mlodziezy w Internecie
od pokusy do hikikomori, choroby cywilizacyjnej na Swiecie

2. Cyberprzemoc w cyberprzestrzeni  patologiczne formy komunikowania

W opinii studentow
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3.3. Portale spolecznosciowe, grupy komputerowe i inne zagrozenia dla
osobowosci dzieci | mlodziezy w cyberprzestrzeni

3.4. Fonoholizm — uzaleznienie od telefonéw komérkowych dzicci i mlodziezy.
Atrakcje i niebezpieczenstwa

3.5. Seksting, scksoholizm, pedofilia, prostytucja nieletnich — niemoralne
i przestgpeze komunikowanie si¢ wérod dzieci, mlodziezy i dorostych

3.6. Tozsamosé dzieci i mlodziezy w Internecie - JA realne -~ JA wirtualne

Rozdziat 4
Samotnosc dzieci i mlodziezy w cyberprzestrzeni
4.1. Pojecie, rodzaje, przyczyny i skutki samotnosci w ujeciu interdyscyplinarnym
4.2,  Samotno$é razem” dzieci i mlodziezy w cyberprzestrzeni
4.3. Komunikowanie si¢ patologiczne w Internecie na przykladzie sprzedazy
i zakupu lekoéw
4.4, Sytuacje trudne w cyberprzestrzeni (stresowe) w komunikowaniu sie
dzieci 1 mtodziezy

Rozdziat 5
Jak zapobiega¢ patologii cyfrowej, ograniczac ja i leczyc dzieci
i mlodziez z uzaleznien?

5.1. Czy istnicje i jak powstaje demencja cyfrowa w mozgu cziowieka pod
wplywem technologii komunikowania si¢ w cyberprzestrzeni?

5.2. Jak powstaje JA wirtualne oraz tozsamos¢ internetowa?

5.3. ,Cyfrowa glupota™  ckshibicjonizm psychiczny i fizyczny w cyberprzestrzeni
wérad dzieci | mlodziczy

5.4. Leczenie uzaleznienia od urzadzen cyfrowych - detoks indywidualny
i w o$rodkach zamknigtych

Zakonczenie i wnioski
Spis rysunkow i tabel
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