1.1
1.2
1.3
1.3.1
1.3.2
133
14
1.4.1
14.2
143
144

1.5
1.6
1.7
1

1.7.2
173
1.8

2.1
2.2
2.3
24
2.5

2.6

2.7

2.8

29

2.10

2.1

2.12

3.1
3.2

Spis tresci

DIAgROSEYKA . . . .« oo msiosine s os s
Badanietetna ....................
Posredni pomiar cisnienia tetniczego . . . . .
Badanie przedmiotowe . .............
Ocenastanupacjenta. . ..............
Szybkie badanie pacjenta po urazie. . . . ...
Szybkie badanie pacjenta bezurazu . . . ...
BadanieEKG .....................
EKG 3-odprowadzeniowe, dwubiegunowe . .
EKG 4-odprowadzeniowe .............
EKG12-kanatowe ............00vnn.
Odprowadzenia prawokomorowe

i znad $ciany tylnej
Pulsoksymetria
Kapnometriai kapnografia. . ..........
Szybkietesty . ....................
Szybki test do oznaczania stezenia glukozy
wekrwi. ...
TESELTOPONINOWY  sis1 v 6. 50 v 5 & snsies & s
Szybki test na obecnosc¢ narkotykow . . . . . .
Pomiar temperaturyciata. .. ..........

WoZenla. . .. ccvovceissoesiiasiogs
Pozycjabocznaustalona . ............
Ulozenie przeciwwstrzasowe . .........
Utozenie w chorobach serca lub dusznosci .
Bezkrwawy upustkrwi . .............
Utozenie konczyny w przypadku
zamknieciatetnicy . ................
Utozenie konczyny w przypadku
zamknieciazyl .. . oo vii i iaas e
Krwawienia z okolicy jamy ustne;j,
nosaigardla . .....c.i o0 iivisavas
Uraz czaszkowo-mozgowy lub podwyzszone
ci$nienie Srodczaszkowe . ............
Uraz klatki piersiowej . ..............
Uraz brzucha, ostrybrzuch. . . ... ... ...
Krwawienie z pochwy

(utozenie sposobem Fritscha) . . ........
Ciaza, zesp6t ucisku zyty gtéwnej dolne;j . . .

Czynnosciratunkowe . . ... ..........
Zdejmowaniekasku . ...............
Sposoby zaopatrywania pourazowych

uszkodzeri kregostupa. . . ............

10
18
19
24
26
26
27
29

31
33
35
37

37
42

46
51
52
56
58
60
62
63
64
65
67
68

69
70

73
74

77

3.2.1
322
323
324
3.25
33

3341
332
34

34.1

34.2
343

4.1
4.1.1
4.1.2
413
4.2
421
43
431
432

433
434
435
436
44

441
44.2
443
4.5

451
452

453
454
455
456
4.6

4.6.1
46.2

Kotnierzortopedidyczny .. .............
Nosze podbieralakowe . . ..............
Deska ortopedyqyczna . ...............
Materac proznioowy .................
Kamizelka KED®® ... ................
Chwyty ratunkaowe . ................
ChwytRauteka 1 .. ..................
Rekoczyn Heimhlicha. .. ..............
Podnoszenie i pprzenoszenie . ... .......
Przenoszenie zaa pomocg krzesetka

transportoweggo .. .................
Przenoszenie zaa pomocg ptachty ratunkowe;j .
Specjalne technniki transportowe . . . . ... ..

leczenie...................c.c00nn.
Przygotowaniee lekow ...............
Amputki .. ...
Nabieranielek¢ow ... ...............
Przygotowanideinfuzji . ..............
Dodawanie lekkéw do ptynéw infuzyjnych . . .
Podawanielelekow ... ...............
Podjezykowe p podawanie lekéw . ........
Wziewne podalawanie lekdw

(spray, nebulizlizacja) .................
Dozylne podadawanie lekow .. ..........
Domiesniowe ve podawanie lekow . . . ... ...
Dooskrzelowene podawanie lekéw . .. ... ..
Donosowe popodawanie lekéw . . . ... .....
Ly 1< (T R P S
Obwodowe w: wkiucie dozylne . ..........
Dozylne wkiuducie centralne
Wktucie doszgszpikowe . ...............
Udroznienie/e/zachowanie droznosci

drég oddechchowych. .. ..............
Oczyszczenievejamyustnej . .. ..........
Usuwanie ciaziat obcych za pomoca
kleszczykow wMagilla. . . .. ............
Odsysanie (jdjamy ustnej i tchawicy) . .. . ...
RekoczynEstsmarcha . . ...............
RurkaGuedelela ....................
Rurka Wendldla (nosowo-gardtowa) . . . . . . ..
Podawaniettlenu ..................
Cewniki tlenrnowe donosowe -, wasy” . . . . ..
Maska tlenoowa bezworka . . ...........

XI



Xl

46.3

464
4.7

4.7.1
472
473
474

4.8

481
482
483
484

485
49
49.1
49.2
493
494
495
4.10
4.10.1
4.10.2
4103
4104
4.11

Spis tresci

Maska tlenowa z workiem (rezerwuarem

tlenowym) . .. ... 197
Maska tlenowa z zastawka typu Demand ... 199
Reanimacja/resuscytacja . . ........... 199
Uciskanie klatki piersiowej. . . .......... 200
Uciskanie klatki piersiowej u dzieci .. ... .. 201
Organizacja miejscapracy . . . .......... 203
Urzadzenia do wspomagania reanimacji/
IYESUSEYEAG] v /5 2 ai s oo s e A s e o s 203
Elektroterapia . ................... 204
Zastosowanie EKG (Corpuls3®). . ... ... .. 204
Defibrylacjazewnetrzna . . . ........... 206
Zewnetrzna kardiowersja . ............ 216
Uderzenie piescia (przedsercowe)

w klatke piersiowg . . .. ......... .. ... 219
Przezskérny rozrusznik serca . .......... 220
Wentylacjar S i L e a L . 224
Wentylacja usta - usta/usta-nos . ....... 224
Maskadowentylacji ................ 227
Wentylacja workiem samorozprezalnym . . .. 229
Wentylacja przez konikotomie . . ........ 231
Nieinwazyjnawentylacja. . ............ 234
Intubacja .. ... issmesnmae b s, 236
Intubacja konwencjonalna . ........... 237
Konwencjonalna intubacja u dzieci . . . . . .. 242
Trudnaintubacja. . ................. 243
Umocowanierurki . . . ........co0.n.. 244
Alternatywne techniki wentylacji

i udrazniania drég oddechowych . ...... 245

4111
411.2
4113
4114
4115
4.12
4.12.1
4122
413
4.13.1
413.2
4.14
4.15
4.16

4.17
4.18
4.18.1
4.19
4.19.1
4.19.2
4193
4194

4.195

Maska krtaniowa . . . ................
Rurka krtaniowa . ..................
Intubacyjna maska krtaniowa . .........
Rurka combitube . . .................
Konikopunkcja ... .« « ¢ oo s s vnumnecmns
Wentylacjamechaniczna . ............
Aparat Medumat firmy Weinmann
Aparaty Oxylog firmy Draeger ..........
Naktucie i drenaz jamy optucnej . .. ... ..
Naktucie jamy optucnej
Drenaz Biilau'a (minitorakotomia) . . . ... ..
Ptukanie zofadka
Sondazoladkowa ... . .. ... ¢h s e
Przezcewkowe cewnikowanie
pecherzamoczowego . .. ............
Spodnie antywstrzasowe . . . ..........
Zaopatrywanieraniopatrunki . .. ......
Cele zaopatrzeniaran. . . .............
Systemy do zaopatrywania ztaman konczyn
Unieruchomienie pneumatyczne
Unieruchomienie prézniowe . ..........
System KTD®
Unieruchomienie wyciggowe

- system Donway Traction Splint® . . . .. ...
Unieruchomienie usztywniajace Sam® Splint .

Pismiennictwo

Skorowidz
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